
PREISE ab April 2026

.............................................................................................................................................................................

YOGA_PROBESTUNDE 9,00 €
auf Empfehlung eines Yoga-Schülers 0,00 €
_in jeder offenen Stunde möglich
.............................................................................................................................................................................

EINZEL_Ticket 60 Min. 15,00 €
75 Min. 18,00 €
90 Min. 19,00 €

.............................................................................................................................................................................

KURSE 
10er_Kurs 60 Min. 130,00 €
10er_Kurs 75 Min. 160,00 €
10er_Kurs 90 Min. 170,00 €
.............................................................................................................................................................................

SEMINARE Preise entnehmen Sie bitte der Website bzw. Kursbeschreibung
.............................................................................................................................................................................

In Begleitung der Eltern:
JUGENDLICHE 10-16 Jahre 50 % Rabatt
KINDER bis 10 Jahre 0,00 €
.............................................................................................................................................................................

KINDER YOGA
EINZEL_Ticket 15,00 €
10er_Kurs 1300,00 €

Findet nicht in den Schulferien statt. Karten verlängern sich dementsprechend.

.............................................................................................................................................................................

EINSTEIGER_INTENSIV_WOCHENENDE 130,00 €
.............................................................................................................................................................................

YOGA DELUXE 60 min 90 min
PRIVAT_Stunde 60,00 € 90,00 €
.............................................................................................................................................................................

YOGA THERAPIE 60 min 90 min
erste Stunde / Anamnese - 110,00 €
weitere Stunden 75,00 € 110,00 €
.............................................................................................................................................................................

Ermäßigung für Nichtverdiener auf Anfrage.
Für Swami Sivananda war es wichtig, dass jeder Mensch die Möglichkeit haben sollte, Yoga unabhängig von Religion, 
Herkunft und Einkommen zu praktizieren.
Yogainteressierte mit wenig Einkommen bitte ich, sich bei mir zu melden.


